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Ультразвукова дифференцiйна
дiагностика доброякiсних пухлин печiнки

Мета. Пiдвищити точнiсть дiагностики пухлинних осередкових захворю-
вань печiнки шляхом упорядкування вiдомих й розробки нових сонографi-
чних критерiїв диференцiйної дiагностики доброякiсних утворень печiнки.

Матерiали та методи. В основу дослiдження покладено аналiз УЗ-
обстеження 363 хворих з осередковими ураженнями печiнки (ОУП), якi пе-
ребували на лiкуваннi в клiнiцi ДУ «Iнститут медичної радiологiї iм. С.П.
Григор’єва АМНУ».

Контрольну групу склали 36 практично здорових осiб (17 жiнок i 19 чо-
ловiкiв), вiком 24-71 рiк, середнiй вiк 49±11р., без будь-яких захворювань
печiнки та органiв черевної порожнини. Серед 363 пацiєнтiв з осередко-
вою патологiєю печiнки (ОПП) доброякiснi пухлини печiнки (ДПП) виявленi
в 91 (25,1%) випадку. Серед обстежених було 188 (51,8%) чоловiкiв i 175
(48,2%) жiнок вiком 27-73 роки. Бiльшу частину хворих з ОПП становили
пацiєнти вiком 50-59 - 111 (30,6%) i 60-69 рокiв — 142 (39,1%). Пацiєнтiв
вiком 40-49 рокiв налiчувалося 77-iм (21,2%) осiб, 30-ть (8,3%) осiб були
вiком до 39 рокiв, пацiєнти 70 та бiльше рокiв становили тiльки 0,8%.

Результати. Серед 91 пацiєнта з ДПП капiлярна гемангiома встановле-
на в 47 (51,6%) хворих, кавернозна гемангiома — у 32 (35,2%), аденома —
у 7 (7,7%), а осередкова вузлова гiперплазiя — у 5 (5,5%). Було обстеження
19 (20,8%) чоловiкiв i 72 (79,2%) жiнки вiком 32-71 рiк, середнiй вiк 41± 5
рокiв. Гемангiоми з високою вiрогiднiстю траплялися частiше, нiж аденома
i вузлова гiперплазiя, переважно в жiнок (р < 0,001). Незважаючи на те,
що у них аденому реєстрували в 2,5 разу частiше, ступiнь вiдмiнностi не
досягав вiрогiдних значень (р<0,001).

c© Абдуллаев Р.Я., Пономаренко С.А., Єфiменко С.Г., 2012
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Усi форми ДПП частiше спостерiгалися у вiковiй групi 40-49 рокiв
(р<0,005), для капiлярної гемангiоми ступiнь вiрогiдностi був найвищим
(р<0,001). При ультрасонографiї всi види ДПП мали переважно середню
ехогеннiсть. Утвори розмiром менше 10 мм були представленi тiлькi капi-
лярними гемангiомами (14,9%), в межах 11-30 мм превалювали також вони
(68,1%). Вiрогiдних вiдмiнностей мiж окремими формами ДПП вiдносно роз-
мiрiв не спостерiгали.

В результатi комплексного дослiдження визначено найбiльш значущi
УЗ-симптоми окремих форм ДПП.

Для капiлярної гемангiоми найбiльш значущими УЗ-симптомами є —
середньої ехогенностi утворення, круглястої чи овально-круглястої форми
(91,4%), розмiром менше 30 мм (83%,), з рiвним, чiтким контуром (91,5%),
слабким дорсальним псевдопосиленням ехосигналiв (44,2%), сiтчастої ехо-
структури (83,0%) i субкапсулярної локалiзацiї (70,2%), вiдсутнiстю реєстра-
цiї кровотоку при ЕДК. Для кавернозної гемангiоми характерним є утво-
рення, переважно середньої ехогенностi з гiпоехогенними дiлянками (95,7%),
частiше круглястої (65,6%), рiдше овально-круглястої чи неправильної фор-
ми, з рiвним i чiтким (68,8%) контуром, розмiром 30-50 мм, слабким дор-
сальним посиленням ехосигналiв, частковою структурою (56,2%) та помiрною
васкуляризацiєю при ЕДК (46,9%).

Для аденоми печiнки визначенi наступнi найбiльш значущi УЗ-симптоми
— iзо- або гiперехогенний утвiр (42,8%), розмiрами понад 50 мм (71,4%), з
рiвним (100%) i чiтким (85,7%) контуром, овально-круглястої форми (57,2%),
наявнiстю псевдокапсули (57,2%), помiрною неоднорiднiстю (57,2%) i ва-
скуляризацiєю (71,4%), спiввiдношенням поздовжнього i передньозаднього
розмiрiв — 1,3-1,5.

Осередкова вузлова гiперплазiя — дiагностувалась як вогнище
круглясто-овальної форми (60,0%), розмiрами 20-50 мм (80,0%), з рiвним
i чiтким (80,0%) контуром, наявнiстю псевдокапсули (57,2%), гiпоехогенної
облямiвки (80,0%), центрального рубця (60,0%), помiрно вираженою васкуля-
ризацiєю (60,0%), спiввiдношенням поздовжнього i передньозаднього роз-
мiрiв — 1,05-1,21.

Висновок. Сонографiчно для доброякiсних пухлин печiнки найбiльш ха-
рактернi наявнiсть iзо- або дещо пiдвищеної ехогеннiсть, частiше рiвний,
чiткий контур, слабке дорсальне псевдопосилення, реєстрацiя мiнiмальної,
рiдше помiрної васкуляризацiї при використаннi енергетичного допплера.
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