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Можливостi УЗД в монiторингу регресiї
пухлин шийки матки протягом поєднаної
променевої терапiї

Основним методом лiкування раку шийки матки (РШМ) II − III стадiї
є поєднана променева терапiя (ППТ). Сучаснi методики ППТ вимагають
ретельного вимiрювання обсягу та меж пухлини до початку лiкування та
в процесi його з метою складання та корекцiї лiкувального плану. Також
потрiбнi об’єктивнi критерiї ефективностi проведеного лiкування. Зручним
та безпечним методом дослiдження вiдповiдi пухлини на проведене лiку-
вання є ультразвукове дослiдження (УЗД), iнформативнiсть якого значно
пiдвищується за рахунок використання режимiв кольорового (КДК) та енер-
гетичного допплерiвського картування (ЕДК) з визначенням особливостей
васкуляризацiї пухлини та аналiзом кривих швидкостей кровотоку.

Метою нашої роботи була оцiнка iнформативностi УЗД з оцiнкою швид-
костей кровотоку за допомогою КДК та ЕДК в оцiнцi об’єму розповсю-
дження, неоангiоархiтектонiки пухлини та її регресiї пiд час променевого
лiкування у хворих на РШМ IIБ-IIIБ стадiї.

Матерiали та методи. Проведено комплексне УЗД 48 жiнок, хворих на
плоскоклiтинний РШМ IIБ-IIIБ стадiї на рiзних етапах поєднаного проме-
невого лiкування в вiддiленнi брахiтерапiї Одеського обласного онкологi-
чного диспансеру: до початку лiкування, пiсля досягнення СОД т. ОАВ 30
Гр, в кiнцi лiкування та через 1 мiсяць. Трансабдомiнальним доступом в

c© Тюєва Н.В., Добровольський М.А., Таварткiладзе Н.Є., Дiдорчук С.П., Сафроно-
ва О.В., 2012
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режимi сiрої шкали — в В-режимi — оцiнювали дiаметр пухлини, глиби-
ну стромальної iнвазiї, стан реґiонарних лiмфатичних вузлiв, iнфiльтрацiю
параметральної клiтковини, потiм виконували ультразвукову ангiографiю в
режимах КДК та ЕДК, за допомогою якої оцiнювали неоангiоархiтектонiку,
тип кровотоку у судинах пухлини та гемодинамiчнi параметри кровотоку:
максимальну систолiчну швидкiсть (МСШ) кровотоку, дiастолiчну швидкiсть
кровотоку, iндекс резистентностi Пурсело (IR) та пульсацiйний iндекс (PI)
у судинах шийки. Ультразвукове дослiдження проводилося на цифровому
ультразвуковому сканерi Siemens Sonoline G50 с конвексним багаточасто-
тним датчиком 2,5-5 МГц.

Результати. За результатами проведенного дослiдження у всiх пацi-
єнток в В-режимi було виявлено утворення зi зниженою ехогеннiстю, що
виходило iз строми шийки матки з розповсюдженням на тiло матки у 11
пацiєнток (22,6%) чи пiхву — у 24 жiнок (50%). У 40 хворих (83,6%) вiдмiче-
но iнфильтрацiю параметрiїв. При ЕДК у всiх хворих визначався осередок
локальної неоваскуляризацiї дезорганiзованого типу — у 12 (25%) вста-
новлено рясний тип, у 30 (62,5%) — середнiй, у 6 (12,5%) — бiдний. Об’єм
шийки матки до початку лiкування варiював вiд 76,2 до 178,8 см3, в се-
редньому 121, 3± 6, 2 см3. МСШ кровотоку в середньому була 32, 1± 2, 1
см/с, IR складав 0, 72± 0, 2 та PI — 1, 1± 0, 22.

Пiсля досягнення дози в 30 Гр на малий таз у всiх хворих вiдмiчено
вiдносне зменшення об’єму шийки матки та кiлькостi кольорових осеред-
кiв, уповiльнення кровотоку. Об’єм шийки матки пiсля I-го етапу лiкування
варiював вiд 53,44 до 107,53 см3, в середньому 79 ± 2, 1 см3, МСШ кро-
вотоку в середньому була 22± 1, 7 см/с, IR складав 0, 85± 0, 189 та PI —
1, 0±0, 2. Наприкiнцi курсу ППТ спостерiгалося зменшення об’єму пухлини
та її часткове фiброзування, склерозування пухлинних судин. У бiльшостi
хворих зменшення об’єму пухлини в процесi ППТ проходило паралельно та
пропорцiйно зниженню ступеня її васкуляризацiї. Так, середнiй об’єм шийки
матки пiсля лiкування складав в середньому 38±2, 3 см3, МСШ кровотоку
— 16± 1, 5 см/с, IR — 0, 92± 0, 16 та PI — 1, 03± 0, 18.

Через 1 мiсяць пiсля лiкування у 45 (93,8%) хворих виявлено ремiсiю
за клiнiчними та ультрасонографiчними даними. У 3 (6,2%) пацiєнток при
допплерографiчному дослiдженнi виявлено збiльшення МСШ кровотоку та
PI при зменшеннi IR, при подальшому обстеженнi у них виявлено первинну
невилiкованiсть.
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Висновки:

1. Данi ехосемiотики та допплерографiчної картини пiдвiшують якiсть
УЗД в iндивiдуальнiй оцiнцi характеру пухлинного процесу шийки
матки при первинному обстеженнi хворої, в процесi монiторингу пiд
час та пiсля лiкування.

2. Використання УЗД з застосуванням режимiв КДК та ЕДК на рiзних
етапах ППТ дозволяє об’єктивно оцiнити вiдповiдь пухлини шийки
матки на проведене лiкування, що є простим та надiйним маркером
регресiї пухлини.

3. Динамiка змiн васкуляризацiї пухлин шийки матки може служити пiд-
ставою для своєчасної корекцiї проведеної терапiї.
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