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Променева дiагностика в оцiнцi стану та
розташування реґiонарних та
«сторожових» лiмфатичних вузлiв при
виборi обсягу операцiї у хворих на рак
грудної залози

Одною з актуальних проблем в онкомамологiї є проблема визначення
рацiонального обсягу лiмфодисекцiї при початкових стадiях раку грудної
залози (РГЗ). Проведення повної регiонарної лiмфодисекцiї призводить до
великої кiлькостi пiсляоперацiйних ускладнень та є не завжди виправданим
при мiнiмальному РГЗ.

Метою роботи стала оцiнка стану та розташування реґiонарних лiмфати-
чних вузлiв для iнтраоперацiйного виявлення «сторожового» лiмфатичного
вузла (СЛВ) та подальшого планування обсягу рацiонального радикального
оперативного втручання.

Всього дослiджено 97 хворих. При пiдтвердженнi метастатичного вра-
ження реґiонарних зон на лiмфосцинтiграфiї методику виявлення СЛВ не
застосовували (12 хворих), регiона лiмфодисекцiя прводилась у повному
обсязi.

У 85 хворих на початковiй стадiї РГЗ (Тin situ, Т1N0M0, T2N0M0), вi-
ком вiд 39 до 54 рокiв проведення iнтраоперацiйної вiзуалiзацiї СЛВ було
застосовано за допомогою двох методик. Методика (23 хворих) сцинтiгра-
фiчного виявлення та iнтраоперацiйної детекцiї СЛВ за допомогою гама-
лiчильника складалась з двох етапiв. Для проведення статичної сцинтiграфiї

c© Смоланка I.I., Солодяннiкова О.I., Скляр С.Ю., Костриба О.I., 2012
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в прямiй переднiй, бiчний, i передньо-бiчний (45◦) проекцiях мiчений 99мТс
нанокол (0,4 мл, активнiстью 200-400 МБк) вводився перiтуморально (пiд-
шкiрно, над пухлиною). Запис сцинтiграфiї проводився через 30 хв. i 2 год.
пiсля iн’єкцiї. В разi успiшної вiзуалiзацiї СЛВ, на шкiрi пацiєнтки вiдмiча-
лася його проекцiя. Через 1 добу виконувалась iнтраоперацiйна детекцiя
СЛВ за допомогою портативного гама-лiчильника, пiсля чого здiйснювався
його гiстологiчний експрес-контроль. Для детекцiї ЛВ 62 хворим пiд час
операцiї було використано 1% водний розчин метиленового синього, 3 мл
якого вводили навколо пухлини. Накопичення препарату в мiсцях розташу-
вання СЛВ спостерiгали через 15 хв., забарвлений ЛВ вилучали та прово-
дили гiстологiчне експрес-дослiдження, за результатами якого проводилась
регiонарна лiмфодисекцiя в необхiдному обсязi.

Вiзуалiзацiя СЛВ з використанням 99mTc-наноколу була успiшною у
91,3%, негативна iнтраоперацiйна детекцiя у 8,7%. У 4,3% з вiзуалiзовани-
ми лiмфатичними вузлами за результатами iнтраоперацiйного гiстологiчно-
го дослiдження СЛВ отримано псевдо-негативний результат. Ефективнiсть
методу склала 87%. При вiзуалiзацiї СЛВ розчином барвника негативна
детекцiя спостерiгалась у 9,7% випадкiв, псевдо-негативних гiстологiчних
результатiв не було. Ефективнiсть методу склала 90,3%. При застосуваннi
2-х методiв в комплексi точнiсть дiагностики пiдвищувалась до 94%.
Висновки. Комплексне iнтраоперацiйне дослiдження СЛВ є сучасним i ефе-
ктивним методом детекцiї стану ЛВ, яке дозволяє визначити показання та
обсяг лiмфодисекцiї, що важливо при лiкуваннi початкових стадiй РГЗ.
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