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Використання радiомодифiкаторiв при
комплексному лiкуваннi хворих на
резистентнi форми раку грудної залози

Щороку в Українi бiля 16,5 тисяч жiнок захворюють на рак грудної за-
лози (РГЗ), з них у кожної четвертої реєструються мiсцево-поширенi форми
захворювання (МП РГЗ), при яких на першому етапi лiкування є доцiльним
застосування хiмiопроменевої терапiї (ХПТ). Цитотоксична дiя на пухлину
при цьому пiдсилюється шляхом сумування загального та мiсцевого ефе-
ктiв. В зв’язку з вiдносною радiорезистентнiстю бiльшостi форм МП РГЗ,
виникає потреба у пошуку модифiкаторiв, здатних пiдсилити променевий
вплив на пухлину та долати первинну i набуту резистентнiсть злоякiсних
клiтин. З метою радiомодифiкацiї ми застосовували препарат фторпiрiмiдi-
нового ряду фторафур, який завдяки впливу на механiзм репарацiї ДНК
та синхронiзацiї клiтинного циклу, має здатнiсть посилювати променеву де-
струкцiю пухлинних клiтин.

Метою дослiдження було пiдвищення ефективностi комплексного лiку-
вання хворих на МП РГЗ за рахунок подолання вiдносної хiмiо- та радiо-
резистентностi та посилення мiсцевого контролю над пухлиною.

У дослiдження були включенi 38 хворих на МП РГЗ IIБ - IIIБ стадiї
захворювання. 20 пацiєнткам контрольної групи проведено 4 курси полi-
хiмiотерапiї за схемою FAC та курс дистанцiйної променевої терапiї, у 18
пацiєнток основної групи ХПТ була доповнена використанням радiомодифi-
катора. Цитостатичний препарат фторафур застосовувався перорально (800
мг зранку i 400 мг увечерi) пiд контролем бiохiмiчних аналiзiв кровi впро-
довж усього курсу променевої терапiї (методика дрiбного фракцiонування,

c© Смоланка И.И., Iванкова В.С., Скляр С.Ю., Iванкова О.М., 2012
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СВД 45 Гр, РВД.2 Гр), всiм хворим проводилася вiдповiдна терапiя супро-
воду. Оцiнка безпосереднiх результатiв лiкування в групi iз застосуванням
радiомодифiкаторiв та при лiкуваннi за стандартами проводилася за пара-
метрами зменшення пухлини та її регiонарних метастазiв (RECIST), шляхом
визначення показникiв лiкувального патоморфозу та урахування показни-
кiв токсичностi. Ефект вiд цитостатичної терапiї, згiдно даних монiторин-
гових дослiджень, був бiльш вираженим у хворих основної групи, котрим
проводилась ХПТ на фонi фторпiримiдинiв. У 12 хворих (66,7%) спостерi-
галась часткова або повна регресiя пухлини грудної залози. У пацiєнток
контрольної групи (при застосовуваннi традицiйної ХПТ) повна регресiя
не була зареєстрована в жодному випадку, часткова регресiя вiдмiчена
у 8 (40%) хворих (р<0,05), прогресування процесу — у 2 (10%). Таким
чином, об’єктивний ефект вiд проведеної радiомодифiкованої променевої
терапiї був вiрогiдно кращим. Пiдвищення вiдсотку ускладнень, проявiв
токсичностi, порушень функцiї печiнки та нирок зафiксовано не було. За-
стосування хiмiопроменевої терапiї у поєднаннi з фторпiримiдинами сприяє
пiдсиленню циторедуктивного ефекту протипухлинної терапiї та подоланню
резистентностi пухлин i є доцiльним при лiкуваннi мiсцево поширених форм
раку грудної залози.
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