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Аналiз безпеки застосування контрастних
засобiв при проведеннi МРТ

Метою дослiдження був аналiз безпеки використання контрастних засо-
бiв, що мiстять солi гадолiнiю та реєстрацiя можливих побiчних ускладнень.
Було проаналiзовано стан хворих iз рiзноманiтною неврологiчною патоло-
гiєю, зокрема пухлинами головного та спинного мозку, пiдозрою на де-
семенованi захворювання мозку, диференцiйнiй дiагностицi мiж судинними
ураженнями та патологiєю iншого генезу, якi проходили МРТ обстеження у
медичному центрi «Резонанс» м. Луганськ.

За 5 рокiв перiоду, що пiдлягав аналiзу (2006-2011 рр.) було проведено
228 внутрiшньовенних введень контрастних засобiв. Зокрема у 126 випад-
ках використовувався Магневiст (Schering AG) з розрахунку 0,2 мл розчину
на 1кг маси тiла пацiєнта, у 87 використовували Гадовiст (Schering AG),
та 15 пацiєнтам вводили Томовiст (Фармак, Україна), що вiдповiдно склало
55,3% 38,1% та 6,6 вiдсоткiв вiдповiдно. Вiк хворих був вiд 4-х до 72-х ро-
кiв. Контролювали стан хворих пiд час введення препаратiв та проведення
томографiї, а також на протязi бiля 2,5 годин пiсля введення (опитуван-
ня, при необхiдностi вимiрювання артерiального тиску, температури тiла).
Також хворих попереджали про можливiсть виникнення вiдстрочених побi-
чних реакцiй та необхiднiсть повiдомлення про це лiкаря, що виконував
обстеження.

У цiлому усi використанi препарати продемонстрували досить гарний
профiль безпеки i практично не дали значної, тобто маючої вплив на здо-
ров’я чи життя пацiєнта, побiчної дiї. Поряд з тим були зафiксованi декiлька

c© Рощупкiн А.О., Горобинська С.М., 2012

— 144 —



бiльш-менш важливих побiчних реакцiй у виглядi. Так у 4 (1,75%) пацiєнтiв
виникли вiдчуття жару, парестезiї, пiдвищене потовидiлення, у 5 незначне
пiдвищення температури тiла. 8 пацiєнтiв (3,5%) вiдчули головний бiль, який,
однак у 6 з них, не можна було достовiрно пов’язати з введенням контра-
сту. У вiддаленому перiодi (до 2-х дiб) вiдзначено побiчна реакцiя лише у
одного пацiєнта у виглядi нездужання, яке не потребувало медикаментозної
корекцiї.

Таким чином можливо стверджувати, що використанi препарати є досить
безпечними з точки зору виникнення тяжких побiчних реакцiй, якi також є
дуже суб’єктивними. Цей висновок корелює з даними медичної лiтератури,
а незначне пiдвищення частоти реєстрацiї цих реакцiй у порiвнянi з ними
може бути пояснено емоцiйною складовою на проведення процедури МРТ.
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