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Ультрасонографiчна семiотiка метастазiв
печiнки

Диференцiювання метастазiв печiнки з iншими доброякiсними та злоякi-
сними її ураженнями є важливим питанням сучасної ультразвукової дiагно-
стики, тому що в Українi щорiчно реєструються тисячi випадкiв метастазiв
у печiнку (МП) рiзної локалiзацiї.

Мета. Пiдвищити точнiсть дiагностики осередкових захворювань печiн-
ки шляхом розробки i удосконалення сонографiчних дiагностичних крите-
рiїв.

Матерiали та методи. Проведено УЗ-обстеження 363 хворих з осе-
редковими ураженнями печiнки, якi перебували на лiкуваннi в клiнiцi ДУ
«Iнститут медичної радiологiї iм. С.П. Григор’єва АМНУ».

Контрольну групу склали 36 практично здорових осiб (17 жiнок i 19 чо-
ловiкiв), вiком 24-71 рiк, середнiй вiк 49±11р., без будь-яких захворювань
печiнки та органiв черевної порожнини. Серед 363 пацiєнтiв з осередко-
вою патологiєю печiнки доброякiснi пухлини печiнки (ДПП) виявленi в 91
(25,1%) випадку, метастази в печiнцi — 176 (48,5%). Серед обстежених було
188 (51,8%) чоловiкiв i 175 (48,2%) жiнок вiком 27-73 роки.

Результати. Метастази в печiнку дiагностовано в 176 пацiєнтiв — 109
(69,1%) чоловiкiв i 67 (38,1%) жiнок вiком 36-67 рокiв, середнiй вiк —
48± 6 р. Серед найпоширенiших первинних джерел МП вiдзначено пухли-
ни товстої кишки (47 випадкiв — 26,7%), шлунка (26-14,8%), пiдшлункової
залози (19-10,8%), грудної залози (16-9,1%), легенi (15-8,5%), шийки ма-
тки (13-7,4%), гепатоцелюлярний рак (12-6,8%), лiмфому (11-6,2%), нирково-
клiтинний рак (7-4,0%), рак яєчникiв (6-3,4%) та лейомiо-саркому (4 випадки
— 2,3%).

c© Абдуллаев Р.Я., Пономаренко С.А., Крiжановська I.В., Сысун Л.А. , 2012
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Серед усiх типiв МП частiше за все зустрiчаються гiпо- i гiперехо-
геннi. Першi характернiшi для лiмфоми, гепатоцелюлярного раку i раку
пiдшлункової залози (р<0,01 i р<0,05), другi — для раку товстої кишки
(р<0,01). Первинним джерелом iзоехогенних метастазiв у печiнку в основ-
ному є рак печiнки i пiдшлункової залози (р<0,05). Рак легенi найчастiше
слугує первинним джерелом МП за типом бичачого ока (р<0,01). Метаста-
зи за типом мiшенi найчастiше зустрiчаються при гепатоцелюлярному раку
i раковi шлунку. Раковi грудної залози властивi МП з високою неодно-
рiднiстю (р<0,01), а дифузно-iнфiльтративнi метастази вiрогiдно (р<0,05)
частiше зустрiчаються при раковi шлунку.

Метастази з розпадом у центрi походять, як правило, з лейомiосар-
коми (р<0,01) i раку шийки матки. Кiстоподiбнi МП трапляються рiдко i
приблизно однаково часто походять з раку яєчника, товстої кишки i пiд-
шлункової залози. Метастази вiд раку шлунку кальцинуються частiше за
iншi. Гiпо-, iзоехогеннi метастази з гiперехогенною облямiвкою зрiдка в
наших спостереженнях виявляли при цистаденомi яєчникiв. Таким чином,
за сонографiчною картиною метастазiв можна припустити найпоширенiшу
локалiзацiю первинного осередку злоякiсної пухлини.

У зв’язку з подiбнiстю капiлярних гемангiом i гiперехогенних метаста-
зiв мiж ними проводили диференцiйну дiагностику. Виявлено, що утворення
розмiрами 11-20 мм вiрогiдно частiше (р<0,01) траплялися при капiлярнiй
гемангiомi, нiж при МП (58,1 проти 28,1%). Метастази i гемангiоми майже
однаково часто (78,1 i 72,1%) зосереджувалися в правiй частцi, але субка-
псулярна зона для перших виявилася найтиповiшим мiсцем розташування
(67,4 проти 40,62%, р<0,05). Контури гемангiом частiше, нiж МП були рiвнi
(95,3 проти 78,1%, p<0,05) i чiткi (93,0 проти 75,0%, p<0,05).

Гiпоехогенна облямiвка (halo) спостерiгалася в 21,9% випадкiв МП, сi-
тчаста структура з високою вiрогiднiстю (p<0,001) - частiше при капiляр-
нiй гемангiомi (79,1 проти 15,6%), нiж при метастазах, а зерниста структура,
навпаки (71,9 проти 20,9%). Структура метастазiв була неоднорiдною.

Кiлькiсть поодиноких осередкiв гемангiоми була вiрогiдно (p<0,001)
бiльше, нiж метастазiв (74,4 проти 34,4%). Вiд 2 до 4 метастазiв визначали
в 12 (37,5 проти 16,3% гемангiом) випадках, а бiльше 4 — у 9 (28,1 проти
9,3% гемангiом), вiдмiннiсть при цьому мала мiнiмальний ступiнь вiрогiдно-
стi (p<0,05). Слабке дорсальне псевдопосилення вiрогiдно (p<0,05) частiше
спостерiгали за гемангiомами, нiж за метастазами (44,2 проти 21,9%). При
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енергетичному допплерiвському дослiдженнi мiнiмальний виражений кро-
вотiк у метастазах вiзуалiзувався вiрогiдно (p<0,05) частiше, нiж у геман-
гiомах (21,9 проти 4,7%). Помiрно виражена васкуляризацiя спостерiгалася
лише в 2 випадках при метастазах.

У 18 (56,3%) випадках з 32 метастази мали однаковi розмiри i подiбнi з
гемангiомами структури, отже порiвнювали їх сонографiчнi критерiї. Стати-
стичнi параметри первинного УЗД для диференцiацiї капiлярної гемангiоми
i гiперехогенних метастазiв розмiром менше 30 мм перебувають у низьких
межах: чутливiсть 86,8 проти 80,0%; специфiчнiсть — 60,0 проти 33,3%; то-
чнiсть — 83,7 проти 72,2%; ППЦ — 94,3 проти 85,7%; НПЦ — 60,0 проти
33,3% вiдповiдно.

Висновок. Первинне УЗД при диференцiацiї капiлярної гемангiоми та
гiперехогенних метастазiв розмiрами менше 30 мм має: чутливiсть 86,8 i
80,0%; специфiчнiсть — 60,0 i 33,3%; точнiсть — 83,7 i 72,2%; ППЦ — 94,3
i 85,7%; НПЦ — 60,0 i 33,3% вiдповiдно. При повторному УЗД чутливiсть
— 95,1 i 86,8%; специфiчнiсть — 50,0 i 60,0%; точнiсть — 93,0 i 83,7%;
ППЦ — 97,5 i 94,3%; НПЦ — 33,3 i 60,0% вiдповiдно. При повторному УЗД
через 3 мiсяцi чутливiсть для капiлярної гемангiоми — 97,6%, метастазiв —
100%, а специфiчнiсть для обох - 100%. Первинне УЗД для диференцiацiї
кавернозної гемангiоми i вузлової форми ГЦР розмiрами понад 40 мм має:
чутливiсть 92,9 i 88,9%; однакову специфiчнiсть — 50,0%; точнiсть — 87,5
i 85,0%; ППЦ — 80,0 i 91,1%; НПЦ 50,0 i 33,3% вiдповiдно. Повторне УЗД
через 3 мiсяцi має чутливiсть i специфiчнiсть в дiагностицi ГЦР до 100,0%,
точнiсть до 94,7%.
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