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Особливостi ультразвукової дiагностики
гепатоцелюлярного раку печiнки

В Українi щорiчно реєструються тисячi випадкiв метастазiв у печiн-
ку з пухлин рiзних органiв. Диференцiювання метастазiв печiнки з iншими
доброякiсними та злоякiсними її ураженнями є важливим питанням. Зада-
ча поглибленого вивчення УЗ-семiотики рiзних за етiологiєю захворювань
печiнки з локальним ураженням вважається актуальною i потребує подаль-
шого дослiдження.
Мета: пiдвищити точнiсть дiагностики пухлинних осередкових захворювань
печiнки шляхом удосконалення вiдомих i розробки нових дiагностичних кри-
терiїв променевих методiв, особливо комплексного ультразвукового дослi-
дження. Упорядкувати вiдомi й розробити новi сонографiчнi критерiї гепа-
тоцелюлярного раку.
Матерiали та методи. Обстежено 47 пацiєнтiв з гепатоцелюлярним раком
печiнки (ГЦРП), з них вузлова форма встановлена у 39 (83,0%), множинна
— у 3 (6,4%), дифузна — у 5 (10,6%).Серед обстежених хворих було 32
(68,1%) чоловiки i 15 (31,9%) жiнок у вiцi 43-68 рокiв, середнiй вiк становив
51± 6 рокiв.

Для пiдвищення ефективностi дiагностики рiзних форм ГЦРП проводив-
ся статистичний аналiз непараметричних iнтервалiв ультразвукових симпто-
мiв осередкованого утворення, що включають: розмiри, форма, локалiза-
цiя, контури, капсула, гiпоехогенний обiдок (halo), ехоструктура, ступiнь
неоднорiдностi, ехогеннiсть, наявнiсть дорсального псевдопосилення, зага-
сання ультразвука, наявнiсть фiброзних тяжей, дрiбних включень, септ i
васкуляризацiя.
Результати дослiдження. Серед рiзних форм ГЦРП, вузлова з високою до-
стовiрнiстю (P<0,001) зустрiчалася частiше, нiж множинна i дифузна. При
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вузловiй формi ГЦРП розмiр окремих вогнищ у 1-го пацiєнта склав менше
30 мм, у 6 (15,4%) — вiд 31 до 40 мм, у 23 (59,0%) — вiд 41 до 50 мм i
у 9 (23,1%) — бiльше 50 мм, при дифузнiй формi розмiри окремих вогнищ
завжди були менш 30мм, при множиннiй — 30-50мм. При дифузнiй фор-
мi ГЦРП форма всiх вогнищ була неправильною, при множиннiй формi —
навпаки, округлою. При вузловiй формi ГЦРП округла i округло-овальна
форма зустрiчалася з однаковою частотою (38,5% по 15 чоловiк), а непра-
вильна в 23,1% (9 чоловiк) випадкiв.

Вузли рака печiнки в 38 (97,4%) випадкiв знаходилися в правiй частцi
печiнки в товщi паренхiми. Контури вузлiв в 28 (71,8%) випадках були
нерiвними, в 11 (28,2%) — рiвними (P < 0,001), в 31 (79,5%) — нечiткими,
в 8 (20,5%) — чiткими (P < 0,001).

Капсула визначалася в 5 (12,8%), не вiзуалiзувалася в 31 (79,5%) ви-
падкiв. У одному випадку мало мiсце кальцифiкацiя капсули.

Гiпоехогенний обiдок (halo) при ГЦРП спостерiгався в 24 (61,5%), вiд-
сутнiй в 11 (28,2%) випадкiв (P < 0,01). Ехоструктура вузлiв в 3 (7,7%)
випадкiв мала сiтчасту, в 21 (53,8%) — зернисту i в 15 (38,5%) — вузлувато-
часточкову структуру.

У 9 (23,1%) випадкiв вузли ГЦРП мали мiнiмально виражену неодно-
рiднiсть, в 18 (46,1%) — помiрну неоднорiднiсть, в 12 (30,8%) виражену
неоднорiднiсть. У 7 (17,9%) випадкiв виявлялися дiлянки розпаду усереди-
нi вузла.

Переважно iзоехогеннi вузли виявлялись в 4 (10,3%), гiперехогеннi —
в 16 (41,0%) i змiшаної ехогенностi — в 19 (48,7%) випадкiв.

Слабке дорсальне псевдопосилення зустрiчалось тiльки в 4 (10,3%) ви-
падкiв ГЦРП, в рештi (35-89,7%) випадкiв воно було вiдсутнє. Загасання
УЗ у виглядi акустичної тiнi визначалося в 5 (12,8%), послаблення — в 23
(59,0%), вiдсутнє — в 11 (28,2%) випадкiв вузлової форми ГЦРП (P<0,01).

Дрiбновогнищевi фiброзна тяжистiсть спостерiгалась в 9 (23,1%) випад-
кiв, великовогнищева — в 11 (28,2%), дiлянки кальцифiкацiї — в 5 (12,8%)
випадкiв ГЦРП.

Реєстрацiя кровотоку i ступiнь його вираженостi є важливими
диференцiально-дiагностичними ознаками гепатоцелюлярного раку печiнки.
При проведеннi кольорового доплерiвського дослiдження кровотiк усере-
динi вогнища був вiдсутнiй в 3 (7,7%) випадкiв, з мiнiмальною васкуля-
ризацiєю визначався в 7 (17,9%) випадках, з помiрно-вираженою — в 24
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(61,5%) випадках (P<0,01), посилена васкуляризацiя була виявлена — в 5
(12,8%) випадках.

При аналiзi ультразвукових зображень утворень були видiленi 4 ти-
пи вузлової форми ГЦРП: I тип характеризувався наявнiстю переважно
овально-округлої форми, гiпоехогенного обiдка i змiшаної ехогенностi з
переважанням гiперехогенних дiлянок; до II типу вiдносилися вузли окру-
глої форми, пiдвищеної ехогенностi, наявнiстю гiпоехогенного обiдка; III тип
характеризувався наявнiстю вузла округлої форми, пiдвищеної ехогенно-
стi, з фiброзними тяжами i з дiлянками кальцифiкацiї, без гiпоехогенного
обiдка; IV тип вiдрiзнявся наявнiстю великих дiлянок розпаду у виглядi
порожнин неправильної, полiциклiчної форми.

При проведеннi кольорового доплерiвського дослiдження васкуляриза-
цiя вогнищ реєструвалася у всiх випадках I типу ГЦРП: мiнiмально вира-
жена в 3 (20,0%) випадках, помiрно виражена - в 10-ти (66,7%), посилена —
в 2-ох (13,3%) випадках. У II типi цi параметри були: мiнiмально виражена
в 1-му (11,1%) випадку, помiрно виражена — в 7-ми (77,8%), посилена —
в 1-му (11,1%) випадках. У III i IV типах визначались тiльки мiнiмально i
помiрно виражена васкуляризацiя 25,0%, 50,0% i 57,1%, 42,9% вiдповiдно.
Висновок. Гепатоцелюлярний рак має неоднорiдну (100%), вузлувато-
часточкову (56,4%) структуру, нерiвний (71,8%) i нечiткий (79,5%) контур,
гiпоехогенну облямiвку (71,8%) i фiбрознi тяжi (63,1%), слабке дорсальне
затухання ультразвуку (59%), помiрну (61,5%) або посилену (12,8%) васку-
ляризацiю при КДК i ЕДК. Чутливiсть УЗД в виявленнi ГЦРП припорiвнян-
нi з морфологiчним дослiдженням в сiрошкальному режимi склала 87,2%,
специфiчнiсть — 58,3%, точнiсть — 81,3%. При комплексному УЗД iз засто-
суванням кольорового i енергетичного допплерiвського режимах чутливiсть
методу склала 95,7%, специфiчнiсть — 83,3%, точнiсть — 93,2%. Видно, що
застосування допплерiвських методик сприяло пiдвищенню чутливостi ме-
тоду в дiагностицi ГЦРП в порiвняннi з сiрошкальним режимом на 8,5%,
специфiчностi — на 25%, точнiсть — на 11,9%.
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