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Можливостi агiографiчного дослiдження
мультидетекторної комп’ютерної
томографiї в оцiнцi ефективностi
хiмiопроменевої терапiї у хворих на рак
гортанi
Актуальнiсть теми. Останнi роки в Українi спостерiгається тенденцiя до
зростання загальної онкологiчної захворюваностi. В 2008 роцi, за уточне-
ними даними Нацiонального канцер-реєстру, кiлькiсть первинних хворих зi
злоякiсними новоутвореннями (ЗН) склала 161414 (в т.ч. iз РГ — 2569 осiб,
з яких одна дитина), показник захворюваностi досяг 349,4 на 100 тис. на-
селення (в т.ч. РГ — 5,6 на 100 тис. населення). У 2009 р., за уточненими
даними Нацiонального канцер-реєстру, кiлькiсть первинних хворих склала
160797 (в т.ч. iз РГ — 2478 осiб, з яких жодної дитини); хоча грубий пока-
зник захворюваностi ЗН i досяг 349,8 на 100 тис. населення (в т.ч. РГ —
5,39 на 100 тис. населення), але у порiвняннi з 2008 р. майже не змiнився.

В зв’язку iз тим, що для раку гортанi (РГ) на раннiх стадiях прита-
манна стертiсть клiнiчних проявiв, у бiльшостi хворих вказана онкологiчна
патологiя дiагностується на III-IV стадiї i тому супроводжується високою
смертнiстю. Тому актуальним є визначення можливостей мультидетекторної
комп’ютерної томографiї, ангiографiчного дослiдження (МДКТ-АГ) у оцiнцi
ефективностi хiмiопроменевої терапiї (ХПТ) при РГ.
Мета роботи: розробити МДКТ-АГ критерiї оцiнки ефективностi ХПТ у
хворих на РГ.

c© Дикан I.М., Козаренко Т.М., Логанiхiна К.Ю., 2012
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Матерiали i методи. Обстеження 35 хворих на РГ проводили на муль-
тидетекторному комп’ютерному томографi Lightspeed VCT, GE, на етапi
внутрiшньовенного введення контрасної речовини. Для видiлення додатко-
вих критерiїв оцiнки ефективностi лiкування проводили МДКТ-ангiографiю
(МДКТ-АГ). Оцiнювали структуру пухлини (П); додатково-наявнiсть та стан
метастатично уражених лiмфовузлiв шиї (МЛВ).

Для оцiнки ефективностi ХПТ у хворих на РГ використовували класи-
фiкацiю RECIST (Response Evaluation Criteria in Solid Tumors) — критерiї
оцiнки вiдповiдi солiдних пухлин на проведене лiкування. За основу було
взято встановлення початкових параметрiв пухлин гортанi, з якими при кон-
трольних МДКТ порiвнювали наступнi вимiрювання. Ефект вiд лiкування
розцiнювався як повна регресiя (ПР0, часткова регресiя (ЧР), стабiлiзацiя
(С0, прогресування (Пр).

Враховували наступнi показники МДКТ-АГ: якiснi (наявнiсть, насиче-
нiсть судинного малюнку) та кiлькiснi (змiна денситометричних характери-
стик пухлин гортанi у од.Н.). При залученнi у метастатичний процес ма-
гiстральних судин шиї оцiнювали наявнiсть об’ємного ефекту: змiщення,
деформацiю, компресiю, повну обтурацiю; наявнiсть вторинних судинних
ускладнень — венозного стазу, тромбозу; артерiальної окклюзiї.
Результати. При динамiчному спостереженнi хворих на РГ найбiльше бу-
ло пацiєнтiв у вiковiй групi 56-70 рокiв, iз пухлинами голосового вiддiлу
гортанi iз Т3 стадiєю (див. табл. 1).
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Ефект вiд лiкування у хворих на РГ: найбiльше було пацiєнтiв iз про-
гресуванням РГ пiсля проведення ХПТ- 19 осiб (54,3% вiд загальної кiлько-
стi пацiєнтiв). У 7 пацiєнтiв (20,1%) була С; у 5 (14,2%) — ЧР; у 4 пацiєнтiв
(11,4%) — ПР.

У процесi проведення ХПТ розробленi наступнi ангiографiчнi критерiї
оцiнки ефективностi лiкування. У 4 пацiєнтiв iз ПР спостерiгалася пов-
на редукцiя судинної сiтки, iз вiдсутнiстю об’ємного ефекту та вторинних
змiн у магiстральних судинах шиї. У 5 осiб iз ЧР вiдмiчали часткову реду-
кцiю судинної сiтки, в т.ч. за рахунок появи аваскулярних зон; зменшення
розгалужень судинного малюнку, ступеню об’ємного ефекту, вираженостi
вторинних змiн у магiстральних судинах шиї. При стабiлiзацiї РГ пiсля ХПТ
вказанi агiографiчнi показники дещо зростали. При П у 19 пацiєнтiв спо-
стерiгалося збiльшення кiлькостi судин, зростання насиченостi судинного
малюнку, в т.ч. за рахунок появи нових васкулярних зон; виражене збiль-
шення об’ємного ефекту МЛВ по вiдношенню до оточуючих структур шиї,
зростання вираженостi вторинних ускладнень у магiстральних судинах шиї.

Отримали наступнi змiни кiлькiсних показникiв МДКТ-АГ залежно вiд
ефекту пiсля проведеної ХПТ. При ПР вимiрювання показникiв МДКТ-АГ
було недоцiльним. При ЧР вiдмiчалося зниження щiльностi пухлини у сере-
дньому на 20 од.Н. Середнi значення щiльностi пухлин було отримано такi :
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73, 6± 29, 5 од.Н. При С вiдмiчалося незначне зниження денситометричних
характеристик пухлин гортанi в межах до 10-13 од.Н. При цьому денсито-
метричнi показники становили: 81, 3± 29, 4 од.Н. При Пр денситометричнi
показники пухлин гортанi, як правило, зростали в межах до 16-25 од.Н. або
лишалися незмiнними, тобто, щiльнiсть пухлинної тканини могла коливатися
в межах 127, 6± 42, 3 од.Н.
Висновки. Розробленi якiснi та кiлькiснi МДКТ-АГ-критерiї, що iз високою
точнiстю дозволяють оцiнити динамiку змiн у пухлинi та своєчасно дiагно-
стувати прогресування основного захворювання.
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