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Комплексна ультразвукова дiагностика
ураження внутрiшнiх органiв у
онкопроктологiчних хворих

На останньому мiжнародному симпозiумi по профiлактицi раку травного
тракту (Германiя, 2008) було сказано, що щорiчно раком даної локалiзацiї
хворiє близько 1 млн. осiб, половина з яких з летальним наслiдком. Рiзнi
скринiнговi програми збiльшують частку онкопроктологiчних хворих раннiми
формами до 70%, а тих, що прожили 5 рокiв пiсля лiкування — до 80%.
Дiагностика захворювань в Українi наразi досягла такого рiвня, що багато
важких патологiй можуть бути дiагностованi вже на ранньому етапi, що є
дуже важливим для успiшного лiкувального процесу.

Поширенiсть та тенденцiя до зростання ехографiчної вiзуалiзацiї пато-
логiчних змiн внутрiшнiх органiв, позачеревинного простору, малого тазу
у онкопроктологiчних хворих обумовлюють необхiднiсть удосконалення та
впровадження комплексної ультразвукової дiагностики (КУЗД).

Провiдним, доступним променевим методом скринiнгу ураження вну-
трiшнiх органiв залишається ультразвуковий. Ультразвукова дiагностика
(УЗД) доповнена кольоровим допплерiвським картуванням (КДК) та енер-
гетичним допплерiвським картуванням (ЕДК) здатна надавати дiагностичну
iнформацiю про ехоструктуру та гемодинамiку обстежених паренхiматозних
органiв.
Мета дослiдження — оцiнка результатiв упровадження комплексної уль-
тразвукової дiагностики скринiнгу онкопроктологiчних хворих в практицi
лiкаря ультразвукової дiагностики.

c© Гречаник О.I., Абдуллаєв Р.Я., Красильнiков Р.Г., Цвiгун Г.В., 2012
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Матерiали та методи. Обстежено 75 онкопроктологiчних хворих (37 чоло-
вiкiв, 38 жiнок, середнiй вiк 59±3,5 рокiв, тривалiсть захворювання 6±1,8
рокiв). КУЗД органiв черевної порожнини, позачеревинного простору, орга-
нiв малого тазу проводилась трансабдомiнальним, трансректальним, транс-
вагiнальним методом з використанням датчикiв вiдповiдної частоти та уль-
тразвукової томографiї iз застосуванням допплерiвського картування.
Результати дослiдження. Проаналiзованi результати КУЗД 75 онкопрокто-
логiчних хворих, з них у 26 (34,6%) встановлено багатовогнищевi ураження
печiнки з рiзною ехоструктурою та васкуляризацiєю, у 19 (25,3%) дiагно-
стовано портальний тромбоз, з них у восьми тромбоз селезiнкової вени. У
20 хворих (26,6%) еходопплерографiчнi ознаки вiдповiдали цирозу печiнки
та чи портальнiй гiпертензiї. Симптоми стиснення (загальних здухвинних вен
або нижньої порожнистої вени) або проростання органiв черевної порожни-
ни, магiстральних судин, як результат iнвазiї пухлиною рiзних вiддiлiв трав-
ного тракту встановлено у 31 обстеженого (41,3%). Залучення рiзних методiв
ультразвукової вiзуалiзацiї з КДК та ЕДК забезпечило визначення лока-
лiзацiї, розмiру,характеру росту пухлини. Зв’язок пухлини з нирками, сечо-
водами, сечовим мiхуром встановлено у шести хворих, у чотирьох хворих
визначалися тромбози нижньої порожнистої вени та ниркових вен. Золотим
стандартом дiагностики асциту залишається трансабдомiнальне ультразву-
кове дослiдження. За нашими даними у 52 хворих (69,3%) дiагностовано
асцит черевної порожнини та чи малого тазу.
Висновки. Основним iнструментальним методом дослiдження у онкопрокто-
логiчних хворих, що дозволяє вiзуалiзувати патологiчнi змiни внутрiшнiх
органiв, оцiнити їх розмiри, форму, структуру, ступiнь залучення в пато-
логiчний процес сусiднiх органiв та структур, є комплексне ультразвуко-
ве дослiдження органiв черевної порожнини, позачеревинного простору та
малого тазу. Даний метод суттєво покращує ранню i диференцiйну дiагно-
стику уражених органiв черевної порожнини, позачеревинного простору та
малого тазу у онкопроктологiчних хворих. Його необхiдно використовувати
на першому етапi обстеження в якостi скринiнгового методу. Найбiльш iн-
формативними методами вiзуалiзацiї є трансабдомiнальне УЗД (чутливiсть
85%), трансректальне УЗД, трансвагiнальне УЗД, ультразвукова томогра-
фiя з використанням КДК, ЕДК (чутливiсть 99%, специфiчнiсть 88%, точнiсть
94%).

— 80 —


