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Променевi методи дослiдження у
комплекснiй дiагностицi раку молочної
залози

Щорiчно зростає кiлькiсть захворювань молочних залоз. Зважаючи на
те, що у жiнок України рак молочної залози займає одну з провiдних пози-
цiй, надзвичайно актуальною є потреба ранньої дiагностики раку молочної
залози(РМЗ). В Одеському обласному онкологiчному диспансерi для вияв-
лення раннього РМЗ використовується дiагностичний алгоритм, який мiстить
на першому етапi — проведення клiнiчного огляду хiрургом-маммологом,
призначення маммографiчного та ультразвукового дослiдження. На друго-
му етапi — виконання тонкоголвої пункцiйно-аспiрацiйної бiопсiї з подаль-
шою цитологiчною верифiкацiєю дiагнозу. На третьому етапi, в залежностi
вiд потреби — дуктографiя, КТ, МРТ.

В Одеському обласному онкологiчному диспансери о перiод з 2009 по
2011 рр. було прийнято понад 18600 пацiєнток у вiцi вiд 19 до 84 рокiв.
Злоякiснi новоутворення склали 3795 (20.4%). Помiж хворих з первинно дi-
агностованим раком молочної залози частка занедбаних вiдпадкiв склало
854 (22.5%). З них у третiй стадiї 770(90,8%), в четвертiй 83(9,2%). Середня
питома вага хворих на рак молочної залози серед усiх онкологiчних хворих
обох статей складає 10.8% по Одеськiй областi. В структурi жiночого на-
селення 20.4%. Показник смертностi вiд рака молочної залози серед жiнок
України дорiвнює 30.2 на 100 тис. населення. Цi втрати негативно впли-
вають на демографiчну, соцiальну та економiчну ситуацiю країни, оскiльки
жiнки репродуктивного вiку складають майже половину загальної кiлькостi
хворих на рак молочної залози.

c© Волоткович А.Ю., Мачнєва О.В., 2012
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Точнiсть мамографiї сягає 95% при дослiдженнi молочної залозi з ве-
ликою кiлькiстю жирової тканини та значно зменшується при домiнуван-
нi гландулярної тканини або значнiй дисгормональнiй перебудовi моло-
чної залози. У таких випадках перевагу мають методи ехографiї, магнiтно-
резонансної томографiї або комп’ютерної томографiї. Мамографiя усiм па-
цiєнткам проводилась на апаратах LORAD-M IV (HOLOGIC) та MAMOMAT
(SIEMENS). Ультразвукове дослiдження використовувалось у 12452 ви-
падках. Тонкоголкова пункцiйно-аспiрацiйна бiопсiя пiд УЗ-контролем була
проведена у 875 випадках. Цитологiчне дослiдження видiлень з подальшою
дуктографiєю у 57 жiнок. В результатi комплексного обстеження були ви-
явленi наступнi захворiння молочних залоз: дифузнi мастопатiї — 54.4%,
рак молочної залози — 20.4%, фiброаденоми — 10.1%, фiбролiпоми - 4,3%,
мастит — 0.5%, iншi захворiння (гiнекомастiї, лiмфоаденопатiї та iншi) —
10.3%.

Отриманнi даннi дозволяють зробити висновки про необхiднiсть вико-
ристання комплексного дослiдження для раннього виявлення раку молочної
залози, так як повне застосування усього арсеналу сучасних дiагностичних
засобiв значною мiрою пiдвищує точнiсть дооперацiйної дiагностики.
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