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Верба А.В., Гуменюк К.В., Коваль I.М.

Вiйськово-медичний клiнiчний центр Центрального Регiону
Клiнiка ендоскопiчної хiрургiї та ендоскопiчної дiагностики
м. Вiнниця, вул. Свердлова 185, тел. (067) 98-603-75

Досвiд виконання
черезшкiрно-черезпечiнкового
дренування жовчних шляхiв у хворих iз
захворюваннями
гепато-панкреатодуоденальної зони, що
ускладненнi механiчною жовтяницею

Лiкування хворих з механiчною жовтяницею залишається актуальною
проблемою в абдомiнальнiй хiрургiї. В умовах обтурацiї жовчних шляхiв,
холангiту та печiнкової недостатностi оперативне лiкування є ризикова-
ним та супроводжується високою летальнiстю. Пiсляоперацiйна летальнiсть
серед хворих з непухлинною жовтяницею складає 5,6-6,3%, а у хворих на
жовтяницю пухлинного ґенезу — 30,3-33% [1]. Поява механiчної жовтяницi
на фонi основного захворювання призводить до швидкого залучення в па-
тологiчний процес практично всiх органiв та систем органiзму, порушення
гомеостазу. У хворих iз злоякiсними пухлинами гепатопанкреатодуоденаль-
ної зони механiчна жовтяниця часто є першою ознакою наявностi захворю-
вання. Нажаль, ця ознака у бiльшостi випадкiв свiдчить вже про iнкура-
бельнiсть процесу. До теперiшнього часу залишаються проблеми у дифе-
ренцiйнiй дiагностицi жовтяниць. Найбiльш частим ускладненням у хворих
на механiчну жовтяницю є печiнкова недостатнiсть. Тому стає необхiдним
як перший етап провести лiкування для декомпресiї жовчних шляхiв, вiд-
новлення функцiї печiнки та нормалiзацiї гомеостазу. Останнi роки широко

c© Верба А.В., Гуменюк К.В., Коваль I.М. , 2012
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пiднiмається питання про проведення малоiнвазивних втручань у хворих
на механiчну жовтяницю, як в якостi передоперацiйної пiдготовки, так i в
якостi проведення палiативного лiкування.

Метою нашого дослiдження було проведення аналiзу результатiв мi-
нiiнвазивних втручань пiд контролем ультразвуку при комплексному лi-
куваннi хворих iз захворюваннями гепатопанкреатодуоденальної зони, що
були ускладненi механiчною жовтяницею, та оцiнити ефективнiсть застосо-
ваного методу.

Нами було проаналiзовано результати лiкування 6 пацiєнтiв iз захво-
рюваннями гепатопанкреатодуоденальної зони, ускладненими механiчною
жовтяницею. У двох iз них були жовчокам’яна хвороба, хронiчний кальку-
льозний холецистит, що ускладнились холедохолiтiазом. У iнших чотирьох
— рак голiвки пiдшлункової залози.

Всiм хворим були проведенi загально-клiнiчнi лабораторнi дослiдження,
ультразвукове дослiдження органiв черевної порожнини, чотирьом пацiєн-
там — МРТ органiв черевної порожнини.

Вiк хворих був вiд 40 до 86 рокiв.
Показами до проведення черезшкiрно-черезпечiнкового дренування

вказаним пацiєнтам стали: наявнiсть механiчної жовтяницi, пiдтвердженої
даними лабораторних та iнструментальних методiв дослiджень; розширен-
ня внутрiшньо — та позапечiнкових жовчних протокiв, доказаних даними
УЗД-сканувань та МРТ-дослiджень.

Вибiр рiвня для черезшкiрної пункцiї внутрiшньопечiнкових протокiв
проводився iндивiдуально для кожного хворого. За допомогою УЗД визна-
чали кут печiнки. Вiд нього вибирали траєкторiю через печiнку до жовчного
мiхура або жовчовивiдних протокiв. Зазвичай цей промiжок знаходиться по
середньо-аксiальнiй лiнiї на рiвнi T hIX−LI . Для пункцiї вибирали найбiльш
розширену частину внутрiшньопечiнкових протокiв або жовчний мiхур.

У всiх хворих ми застосували: бiчний доступ до жовчовивiдних протокiв;
УЗ-апарат HONDA 2000; набiр для катетеризацiї та зовнiшнього дренува-
ння компанiї ВАLTON з троакар-катетерами типу Pigtail з дiаметром 6-12F.
Була застосована методика «вiльної руки» з одночасною катетеризацiєю
жовчовивiдних шляхiв або жовчного мiхура.

Пiсля катетеризацiї порожнина жовчного мiхура або внутрiшньопечiнко-
вi протоки звiльняли вiд надлишкової жовчi, яку направляли на цитологiчне
та бактерiологiчне дослiдження. Протоки або жовчний мiхур промивали те-
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плим розчином новокаїну та виконували контрастування для визначення
рiвня обструкцiї. Протягом наступних днiв проводився добовий монiторинг
кiлькостi видiленої жовчi та контроль бiохiмiчних показникiв кровi. У 2 хво-
рих пункцiйно-дренажний метод вiдiграв роль «пiдготовчої детоксикацiї».
Строки дренування коливались вiд 8 до 14 дiб i залежали вiд швидкостi
регресу бiохiмiчних показникiв кровi. Рiвнi АЛТ, АСТ, ГГТ, бiлiрубiну, до
оперативного втручання були пiдвищенi в 6-8 разiв, в пiсляоперацiйно-
му перiодi регресс вiдмiчався на протязi 5-12 дiб,та в передоперацiйному
перiодi складав майже нормальнi рiвнi, що дозволило згодом виконати ла-
пароскопiчну холецистектомiю з холедохолiтотомiєю в бiльш сприятливих
умовах. Данi хворi одужали. Для решти хворих пункцiйно-дренуючi втру-
чання пiд ультразвуковим контролем були кiнцевим етапом палiативного
хiрургiчного лiкування. Летальних випадкiв на стацiонарному етапi не бу-
ло.

Результатами нашої роботи стало успiшне застосування пункцiйно-
дренуючих втручань пiд ультразвуковим контролем. Використання вище-
вказаної методики дозволяє зменшити прояви синдрому ендогенної iнто-
ксикацiї

На основi отриманих даних можна стверджувати, що черезшкiрне-
черезпечiнкове дренування жовчовивiдних шляхiв в окремих випадках,
при ретельному вiдборi пацiєнтiв, особливо при обтяженному онкологiчному
анамнезi, може бути ефективним методом дiагностики та палiативного лiку-
вання, а також методом попередньої декомпресiї жовчних шляхiв, в якостi
пiдготовки до основного оперативного втручання. Достовiрне зменшення
проявiв механiчної жовтяницi та зниження рiвнiв бiохiмiчних показникiв чi-
тко вiдображають необхiднiсть використання даної методики.
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